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LE TOURISME RURAL :  REPERES HISTORIQUES 
 
 

• Pendant longtemps, l’univers de la campagne fut chargé de valeurs négatives sur le 
plan ludique. La campagne c’était la misère, la pauvreté, la routine, un monde 
strictement limité à ses fonctions agricoles, où la nature était souvent perçue comme 
menaçante. 

 
• Au 19ème siècle les premières formes de loisirs apparaissent en milieu rural.  

Le nouvel intérêt des cercles intellectuels pour la découverte de la campagne 
(peintres, écrivains, géographes), entraîne les premiers flux de visiteurs autour de 
quelques sites et monuments. Mais cette fréquentation de la campagne reste 
réservée à la villégiature de quelques privilégiés. 

 
• Ce n’est qu’avec la création des congés payés dans les années 1930 que la 

fréquentation populaire des zones rurales se développe : elle repose sur l’apparition 
de nouvelles valeurs : rapprochement ouvriers/paysans, fierté nationale et thème de 
la « Belle France », tradition hygiéniste…mais elle reste limitée aux séjours familiaux, 
souvent liés au retour estival des citadins émigrés. 

 
• Avec l’apparition de nouveaux modes de vie et de consommation dans les années 

1960-70, ainsi que la valorisation du mythe néo-ruraliste et l’idéalisation de la 
nature, les sociétés urbaines trouvent de nouvelles motivations vis à vis de la 
campagne, qui se pare d’attraits récréatifs. Se développe une véritable vogue des 
« vacances vertes », concept qui fait son apparition. L’espace rural devient un 
gisement de loisirs et le tourisme rural devient un support économique intéressant.  

 
• Après un ralentissement de la fréquentation, le tourisme rural connaît à partir de 

1991 un nouveau tournant : le regain d’intérêt s’étant confirmé, le tourisme rural 
tend à devenir une véritable activité économique depuis le milieu des années 1990. 

 
 
���� Les 20 dernières années ont donc vu émerger une nouvelle forme de tourisme, 
qui est particulièrement liée à l’évolution des représentations culturelles de la 
campagne. En effet, l’espace touristique est un espace mythique dont les valeurs varient 
selon les époques. Aujourd’hui on parle beaucoup de tourisme vert, de tourisme rural : mais 
au sein de cette floraison de termes, il est parfois bien difficile de s’y retrouver. Si le terme 
« tourisme rural » est une notion employée dans de nombreux pays… signifie-t-il toujours la 
même chose ?  
 

� VOIR FICHE « Comprendre le tourisme rural » 
 
 

 
La multiplicité des sens donnés au terme est symptomatique d’une réalité 
complexe : le tourisme rural est en effet une des formes de tourisme les plus 
difficile à analyser et à commercialiser. 
 

 


